
淡江大學 105 年【員福會】暑期游泳訓練班簡章  
壹、宗旨： 

期望透過游泳運動習慣的推廣及優秀教練團的訓練，提供孩子
一個健康而豐富的暑期休閒活動，課程包含游泳安全教育、適應水
性、韻律呼吸、蹬牆漂浮、藉物漂浮前進、打水前進...等游泳技巧
教學，並穿插趣味遊戲，讓學習者輕鬆快樂享受游泳樂趣，進而增
進個人的健康體適能，促進身心健康與水上安全，從累積健康開始
為生涯規劃打基礎。 

貳、主辦單位：淡江大學體育處、成人教育部。 

參、招生對象：年齡 6 歲以上至 18 歲以下，身高 120 公分以上對學習游泳有興趣者均可報名。 

肆、訓練地點：淡江大學淡水校園（新北市淡水區英專路 151 號）紹謨紀念游泳館。 

伍、報名及繳費：請至游泳館櫃檯現場報名及繳費。  

陸、報名日期：5 月 30 日早上 08:30 分 起開始受理報名。(週一至週五 08:30-11:30，13:30-16:30) 

柒、開班時間：7 月 4 日至 8 月 26 日，10 天為一期(週一至週五)，每次上課 80 分鐘。 

捌、聯絡電話：淡水校園：(02)2621-5656 轉 3013 王嘉瑋先生 
台北校園：(02)2321-6320 轉 8851、8831 劉國倩、李孝萍小姐 

玖、退費規定 : 因個人因素申請退費者，依據教育部「大學辦理推廣教育計畫審查要點」及本部行事曆辦理。
退費規定：(依據教育部 100.1.11 台(三)字第 0990231115C 號修正「專科以上學校推廣教育實
施辦法」第 17 條)學員自報名繳費後至開班上課日前申請退費者，退還已繳費用之九成。自開
班上課日起算未逾全期 1/3 申請退費者，退還已繳費用之五成； 
例如：第一期 105/7/4~105/7/15 需於 105/7/6 前辦理退費，尚可退還已繳費用之五成，以此類
推…。開班上課時間已過全期 1/3 者，不予退還。若開班不成，將全額退費。  

教  職  員  子  女  報  名  表 
※填列本表即視同本人同意所提供的資料供淡江大學教學行政用途或課程資訊提供，本校將依「個人資料保護法」規範使用，

基於必要，才會將個資提供給第三方(如：保險公司、醫療單位或警政單位等)，如需刪除資料請另行提出申請。 

上  課  日  期  及  時  段 班  別 

 

□ 一 A  7/04-7/15   08:30-09:50 

□ 一 B  7/04-7/15   10:10-11:30 

□ 一 C  7/04-7/15   13:30-14:50 

□ 一 D  7/04-7/15   15:10-16:30 

□ 二 A  7/18-7/29   08:30-09:50 

□ 二 B  7/18-7/29   10:10-11:30 

□ 二 C  7/18-7/29   13:30-14:50 

□ 二 D  7/18-7/29   15:10-16:30 

□ 三 A  8/01-8/12   08:30-09:50 

□ 三 B  8/01-8/12   10:10-11:30 

□ 三 C  8/01-8/12   13:30-14:50

□ 三 D  8/01-8/12   15:10-16:30

□ 四 A  8/15-8/26   08:30-09:50 

□ 四 B  8/15-8/26   10:10-11:30 

□ 四 C  8/15-8/26   13:30-14:50

□ 四 D  8/15-8/26   15:10-16:30

□ 初學者 

□ 初級班 

□ 進階班 

學生姓名  身分證統一編號  

生日  就讀學校/年級  

家長姓名  家長聯絡手機  

教職人員代碼(必填)  E-Mail  

學員是否有相關泳訓經驗：□是 (請稍做敘述) □否 

※凡患有心臟病、高血壓、癲癇症、皮膚病、眼疾或其他法定傳染疾病等不適合游泳者，不得報名。


